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Аннотация. В статье раскрываются установленные законом правила возмещения вреда, при-
чиненного здоровью гражданина вследствие дорожно-транспортного происшествия, с позиции 
надлежащего определения его размера, проанализированы положения соответствующих феде-
ральных законов и разъяснений Верховного Суда Российской Федерации. 
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The author reveals the rules of compensation of damages to the citizen’s health through traffic-related 
offence, considering the proper determination of its extent. Here are analyzed the provisions of the 
appropriate federal laws and clarifications of the Supreme Court of the Russian Federation.

Ключевые слова: возмещение вреда здоровью, утраченный заработок, дополнительно понесен-
ные расходы, размер возмещения вреда, страховые суммы.

Compensation of damage to health, the lost earnings, additional expenditures, the amount of damage 
compensation, insurance sums.

Объем и характер возмещения вреда, причи-
ненного здоровью гражданина вследствие ДТП, 
определяет ст. 1085 Гражданского кодекса Рос-
сийской Федерации (далее – ГК РФ). При этом 
размер возмещения вреда может быть увеличен 
на основании закона или договора между причи-
нителем вреда (либо лицом, отвечающим за при-
чинение вреда) и потерпевшим.

При причинении гражданину увечья или 
ином повреждении его здоровья вследствие 
ДТП возмещению подлежат: 1) утраченный по-
терпевшим заработок (доход), который он имел 
либо определенно мог иметь к моменту ДТП. 
К заработку (доходу) потерпевшего относятся 
средства, которые он получал до повреждения 
здоровья или которые определенно мог бы по-
лучать (с учетом профессиональных навыков, 
уровня образования и т. п.) по трудовым и (или) 
гражданско-правовым договорам, а также дохо-
ды от предпринимательской и иной правомерной 
деятельности. При этом, согласно п. 2 ст. 1085 
ГК РФ, в счет возмещения вреда не засчиты-
ваются: пенсия по инвалидности, назначенная 
потерпевшему в связи с увечьем или иным по-
вреждением здоровья, а равно другие пенсии, 
пособия и иные подобные выплаты, назначенные 
как до, так и после причинения вреда здоровью; 
заработок (доход), получаемый потерпевшим 
после повреждения здоровья; 2) дополнительно 
понесенные расходы, вызванные повреждением 
здоровья, в том числе расходы на лечение, до-
полнительное питание, приобретение лекарств, 
протезирование, посторонний уход, санаторно-
курортное лечение, приобретение специальных 
транспортных средств, подготовку к другой про-
фессии.

Необходимо при этом отметить, что допол-
нительно понесенные расходы подлежат возме-
щению причинителем вреда только при соблю-
дении следующих условий: установлено, что 
потерпевший нуждается в этих видах помощи 
и ухода и не имеет права на их бесплатное по-

лучение. Вместе с тем Верховный Суд Россий-
ской Федерации в п. 27 постановления Пленума 
от 26  января 2010 г. № 1 «О применении суда-
ми гражданского законодательства, регулирую-
щего отношения по обязательствам вследствие 
причинения вреда жизни или здоровью граж-
данина» [2] постановил, что если потерпевший, 
нуждающийся в указанных видах помощи и име-
ющий право на их бесплатное получение, факти-
чески был лишен возможности получить такую 
помощь качественно и своевременно, суд вправе 
удовлетворить исковые требования потерпевше-
го о взыскании с ответчика фактически понесен-
ных им расходов.

Размер возмещения определяется на основа-
нии соответствующих финансовых документов 
либо согласно ценам, сложившимся в той мест-
ности, в которой потерпевший понес эти расхо-
ды. Потерпевшему, нуждающемуся в нескольких 
видах помощи, возмещаются расходы, связанные 
с получением каждого вида помощи. При возме-
щении дополнительных расходов, согласно п.  2 
ст. 1083 ГК РФ, вина потерпевшего не учиты-
вается и, следовательно, размер таких расходов 
не подлежит уменьшению и при допущенной по-
терпевшим грубой неосторожности.

Размер утраченного заработка (дохода) потер-
певшего определяется в процентах к его средне-
му месячному заработку (доходу) по выбору по-
терпевшего до увечья или иного повреждения 
здоровья либо до утраты им трудоспособности, 
соответствующих степени утраты потерпевшим 
профессиональной трудоспособности, а при от-
сутствии профессиональной трудоспособно-
сти  – степени утраты общей трудоспособности 
(п. 1 ст. 1086 ГК РФ).

Определение степени утраты профессиональ-
ной трудоспособности производится учреж-
дениями государственной службы медико-со-
циальной экспертизы, а степени утраты общей 
трудоспособности – судебно-медицинской экс-
пертизой в медицинских учреждениях государ-
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ственной системы здравоохранения. На практике 
для определения степени утраты трудоспособ-
ности (любой), а также периода этой утраты 
суды по ходатайству истца (его представителя) 
назначают по гражданским делам судебно-меди-
цинскую экспертизу, на разрешение которой ста-
вятся еще и вопросы о недоказанной пока нуж-
даемости истца в дополнительно понесенных 
расходах. Такой подход представляется наиболее 
верным с позиции универсальности и процессу-
альной экономии. 

Порядок подсчета среднемесячного заработка 
(дохода) потерпевшего установлен п. 3 ст. 1086 
ГК РФ. Среднемесячный заработок (доход) по-
терпевшего подсчитывается путем деления об-
щей суммы его заработка (дохода) за 12 месяцев 
работы, предшествовавших повреждению здоро-
вья, на 12. В случае когда потерпевший ко време-
ни причинения вреда работал менее 12 месяцев, 
среднемесячный заработок (доход) подсчитыва-
ется путем деления общей суммы заработка (до-
хода) за фактически проработанное число меся-
цев, предшествовавших повреждению здоровья, 
на число этих месяцев. Не полностью прорабо-
танные потерпевшим месяцы по его желанию 
заменяются предшествующими полностью 
проработанными месяцами либо исключаются 
из подсчета при невозможности их замены.

При подсчете среднемесячного заработка 
(дохода) учитываются все виды оплаты труда 
потерпевшего как по месту основной работы, 
так и по совместительству, облагаемые подо-
ходным налогом. При этом не учитываются вы-
платы единовременного характера, в частности 
компенсация за неиспользованный отпуск и вы-
ходное пособие при увольнении (п. 2 ст. 1086 
ГК  РФ). Все виды заработка (дохода) учитыва-
ются в  суммах, начисленных до удержания на-
логов. Утраченный заработок (доход) потерпев-
шего подлежит возмещению за все время утраты 
им трудоспособности.

В случае если в заработке (доходе) потер-
певшего до причинения ему увечья или иного 
повреждения здоровья произошли устойчивые 
изменения, улучшающие его имущественное 
положение (если его заработная плата по за-
нимаемой должности повышена, он переведен 
на более высокооплачиваемую работу, поступил 
на работу после окончания образовательного уч-
реждения по очной форме обучения и в других 
случаях, когда доказана устойчивость измене-
ния или возможности изменения оплаты труда), 

при  подсчете его среднего месячного заработ-
ка может учитываться заработок (доход), кото-
рый он получил или должен был получить по-
сле соответствующего изменения (п. 5 ст. 1086 
ГК РФ).

Согласно п. 4 ст. 1086 ГК РФ в случае если 
потерпевший на момент причинения вреда 
не работал, то по его желанию учитывается за-
работок до увольнения либо обычный размер 
вознаграждения работника его квалификации 
в  данной местности. Рассчитанный среднеме-
сячный заработок не может быть менее уста-
новленной в соответствии с законом величи-
ны прожиточного минимума трудоспособного 
населения в  целом по Российской Федерации. 
При  этом данная норма не декларирует каких-
либо условий и ограничений права на возмеще-
ние вреда в виде компенсации утраченного за-
работка в зависимости от причин, по которым 
потерпевший не работал на момент причинения 
вреда его здоровью, или в зависимости от имею-
щегося у него права на получение пенсий и по-
собий. Приведенное положение закона подлежит 
применению как к неработающим пенсионерам, 
так и к другим не работающим на момент при-
чинения вреда лицам.

Если по желанию потерпевшего для расчета 
суммы возмещения вреда учитывается обычный 
размер вознаграждения работника его квалифи-
кации (профессии) в данной местности и (или) 
величина прожиточного минимума трудоспособ-
ного населения в целом по Российской Федера-
ции, то суд с целью соблюдения принципов ра-
венства, справедливости и полного возмещения 
вреда вправе учесть такие величины на основа-
нии данных о заработке по однородной (одно-
именной) квалификации (профессии) в данной 
местности на день определения размера возме-
щения вреда. Если к моменту причинения вреда 
потерпевший не работал и не имел соответству-
ющей квалификации, профессии, то примени-
тельно к правилам, установленным п. 2 ст. 1087 
и п. 4 ст. 1086 ГК РФ, суд вправе определить 
размер среднего месячного заработка, применив 
величину прожиточного минимума трудоспо-
собного населения в целом по Российской Феде-
рации, установленную на день определения раз-
мера возмещения вреда.

При определении сумм возмещения вреда, 
причиненного здоровью неработающих граж-
дан, проживающих в районах Крайнего Севера 
и приравненных к ним местностях, применя-
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ется районный коэффициент к размеру средне-
го месячного заработка, определенного исходя 
из  величины прожиточного минимума в целом 
по  Российской Федерации, предусмотренный 
Законом Российской Федерации от 19 февраля 
1993 г. № 4520-1 «О государственных гарантиях 
и компенсациях для лиц, работающих и прожи-
вающих в районах Крайнего Севера и прирав-
ненных к ним местностях» [1].

Объем возмещения вреда, причиненного здо-
ровью несовершеннолетнего, определяет ст. 1087 
ГК РФ. В случае увечья или иного повреждения 
здоровья несовершеннолетнего, не  достигшего 
14 лет (малолетнего) и не имеющего заработ-
ка (дохода), возмещению подлежат расходы, 
вызванные повреждением здоровья (расходы 
по  уходу за потерпевшим, на дополнительное 
питание, протезирование, санаторно-курортное 
лечение и иные фактически понесенные в связи 
с  повреждением здоровья расходы, в которых 
нуждался несовершеннолетний).

По достижении малолетним потерпевшим 
14 лет, а также в случае причинения вреда не-
совершеннолетнему в возрасте от 14 до 18 лет, 
не имеющему заработка (дохода), возмещению 
подлежат: расходы, вызванные повреждением 
здоровья; вред, связанный с утратой или умень-
шением трудоспособности несовершеннолет-
него (исходя из установленной в соответствии 
с  законом величины прожиточного минимума 
трудоспособного населения в целом по Россий-

ской Федерации). Если ко времени повреждения 
его здоровья несовершеннолетний имел зара-
боток, то вред возмещается исходя из размера 
этого заработка, но не ниже установленной в со-
ответствии с законом величины прожиточного 
минимума трудоспособного населения в целом 
по Российской Федерации.

Размер возмещения вреда, причиненного 
гражданином, может быть уменьшен судом 
с  учетом имущественного положения причи-
нителя вреда. Исключение составляют случаи, 
когда вред причинен действиями, совершенны-
ми умышленно (п. 3 ст. 1083 ГК РФ). При воз-
мещении вреда, причиненного здоровью, размер 
удержания из заработной платы и иных дохо-
дов должника-гражданина не может превышать 
70 % (ч. 3 ст. 99 Федерального закона от 2 октяб
ря 2007 г. № 229-ФЗ «Об исполнительном произ-
водстве» [3]).

При возмещении вреда, причиненного здоро-
вью гражданина в результате ДТП, предельные 
страховые суммы, которые обязан возместить 
страховщик (страховая организация), установле-
ны ст. 7 Федерального закона от 25 апреля 2002 г. 
№  40-ФЗ «Об обязательном страховании граж-
данской ответственности владельцев транспорт-
ных средств» [4]. Если размер страховой суммы 
полностью не возмещает причиненный вред, 
то суммы возмещения вреда в недостающей ча-
сти подлежат взысканию с владельца транспорт-
ного средства (страхователя).
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