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Аннотация. Насилие между детьми, в том числе между братьями и сестрами, рассматривает-
ся как отдельная форма семейного (домашнего) насилия. Обосновывается наличие проблем-
ного характера этого противоправного феномена на основе анализа и обобщения результатов 
научных исследований российских и зарубежных ученых, включая полученные ими социоло-
гические и иные данные. Целью работы является исследование и определение степени обще-
ственного и научного признания проблемы насилия между братьями и сестрами как таковой 
в правовом и иных аспектах, рассмотрение наличия основания, согласно которому возможно 
выделить его в качестве отдельной формы семейного (домашнего) насилия для совершенство-
вания организации деятельности органов профилактики правонарушений. Автор применил 
диалектический подход к научному познанию общественных отношений, связанных с со-
вершением актов насилия между братьями и сестрами, метод анализа и обобщения резуль-
татов научных исследований. Результатами исследования явились подтверждение гипотезы 
о существовании за рубежом и в России фактов совершения насилия в отношении братьев 
и  сестер и востребованная необходимость признания последнего отдельной формой семейно-
го насилия, а также предложение расширенного понимания объекта государственно-правовой 
защиты прав личности от домашнего (семейного) насилия в зависимости от вида лиц, покуша-
ющихся на эти права. В качестве субъектов семейно-бытовых отношений выступают не толь-
ко родители (сожители) и иные законные представители несовершеннолетних, но и старшие 
дети, которые совершают акты насилия в отношении младших братьев и сестер. Предложен-
ное понимание объекта административных и иных правонарушений, совершаемых в сфере 
семейно-бытовых отношений, позволит органам профилактики правонарушений усовершен-
ствовать организацию собственной деятельности в сфере защиты прав и законных интересов 
 несовершеннолетних.
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Abstract. Violence between children, including between siblings, is considered as a separate form of 
family (domestic) violence. The problematic nature of this illegal phenomenon is substantiated based 
on analysis and generalization of the results of scientific research by Russian and foreign scientists, 
including sociological and other data obtained by them. The aim of the work is to study and determine 
the degree of public and scientific recognition of the problem of violence between siblings in princi-
pal in legal and other aspects, to consider the existence of a basis according to which it is possible to 
identify it as a separate form of family (domestic) violence in order to improve the organization of 
the activities of crime prevention bodies. The Author applied a dialectical approach to the scientific 
cognition of social relations associated with the commission of acts of violence between siblings, 
the method of analysis and generalization of the results of scientific research. The results of the study 
were the confirmation of the hypothesis about the existence of the facts of committing violence be-
tween siblings abroad and in Russia and the demanded need to recognize it as a separate form of 
domestic violence, as well as the suggestion of an expanded understanding of the object of state-legal 
protection of individual rights from domestic (family) violence depending on the type of persons at-
tempting to commit it. Not only parents (cohabitants) and other legal representatives of minors act 
as subjects of family and domestic relations, but also older children who commit acts of violence 
against younger brothers and sisters. The proposed understanding of the object of administrative 
and other offences committed in the sphere of family and domestic relations will allow the bodies of 
law violation prevention to improve the organization of their own activities in the field of protection 
of the rights and legitimate interests of minors.
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Введение
Семейное (домашнее) насилие, совер-

шаемое детьми (братьями и сестрами), 
как негативное явление порождает вред-
ные последствия, влияющие на дальней-
шую жизнедеятельность человека. Оно 

препятствует гармоничному развитию, 
которое возможно только на основе тра-
диционных ценностей, к которым среди 
прочих относятся высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд1. 

1 Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей : утв. Указом Президента от 9 нояб. 2022 г. № 809 // Офиц. сайт Президента России. 
URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502 (дата обращения: 26.05.2023).
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Научная новизна исследования опре-
деляется тем, что в Российской Феде-
рации феномен совершения актов наси-
лия со стороны братьев и сестер в семье 
не рассматривается в качестве отдельной 
формы домашнего (семейного) насилия, 
что в определенной степени порождает 
некоторые упущения в организации рабо-
ты органов профилактики правонаруше-
ний, что усиливает практическую значи-
мость настоящей работы.

Человечество прошло через различные 
этапы развития и формирования взгля-
дов и представлений о насилии, его видах. 
На современном этапе общество осознало, 
что насилие и агрессия – явления социаль-
ные, и что их необходимо сдерживать, мини-
мизировать. Данное понимание сложилось 
во многих странах, включая и Российскую 
Федерацию, в которой на протяжении по-
следнего десятилетия были разработаны 
и приняты нормативные правовые акты, 
направленные на регулирование как профи-
лактики насильственных правонарушений 
в целом2, так и отдельных ее аспектов, преж-
де всего в целях защиты прав детей. 

Так, Указом Президента РФ в целях со-
вершенствования государственной поли-
тики в сфере защиты детства 2018–2027 гг. 
были объявлены в России Десятилетием 
детства3, распоряжением Правительства 
Российской Федерации утверждена Стра-
тегия развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года, ре-
ализуется Концепция развития системы 
профилактики безнадзорности и правона-
рушений несовершеннолетних на период 
до 2025 года4.

Насилие как социальное явление оста-
ется сферой научных интересов ученых, 
а насилие в семье (домашнее насилие) 
как фактор, порождающий вредные по-
следствия, впервые было признано со-
циальной проблемой в конце XIX в. [1, 
с. 311], и до настоящего времени не теряет 
своей актуальности в Российской Федера-
ции и за рубежом. 

Сегодня в некоторых зарубежных стра-
нах ставится вопрос о полной ликвидации 
феномена насилия, в том числе и в сфере 
семейных (домашних) отношений, устра-
нения угроз применения насилия в отно-
шении женщин, при воспитании детей. 

Любые виды насилия разрушают здо-
ровье людей. В законодательстве Россий-
ской Федерации понятие здоровья отража-
ет комплексный характер этого состояния. 
Так, в Федеральном законе от 21 ноября 
2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здо-
ровья граждан в Российской Федерации» 
под здоровьем понимается состояние фи-
зического, психического и социального 
благополучия человека, при котором от-
сутствуют заболевания, а также расстрой-
ства функций органов и систем организма 
(п. 1 ч. 1 ст. 2)5. 

Особой охране, в том числе от семей-
ного насилия, подлежит здоровье детей 
как одно из важнейших и необходимых 
условий их физического и психологиче-
ского развития. Негативному влиянию 
семейного (домашнего) психологическо-
го насилия на развитие детей посвящено 
большое количество научных работ [2–6].

Характер сложившихся отношений 
между взрослыми членами семьи  влияет 

2 Об основах системы профилактики правонарушений в Российской Федерации : федер. закон от 23 июня 
2016 г. № 182-ФЗ. Доступ из СПС «Гарант».

3 Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства : указ Президента Рос. Федерации 
от 29 мая 2017 г. № 240 // Офиц. сайт Президента России. URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/41954 (дата 
обращения: 26.05.2023).

4 Концепция развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 
на период до 2025 года : утв. распоряжением Правительства Рос. Федерации от 22 марта 2017 г. № 520-р // 
Электрон. фонд правовых и норматив.-техн. документов. URL: https://docs.cntd.ru/document/420395219 (дата 
обращения: 26.05.2023).

5 Доступ из СПС «Гарант».
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на психологическое развитие детей. Ча-
стые семейные конфликты, сопровожда-
ющиеся применением физического на-
силия, происходящие непосредственно 
в присутствии детей, негативно отража-
ются на их состоянии здоровья. Это умо-
заключение только подтверждает более 
общее, обозначенное Д. Е. Дроздовым: 
«Физическое насилие всегда сопровожда-
ется психическим, поскольку любое не-
гативное воздействие на организм анало-
гичным образом отражается на психике». 
Автор отмечает, что «некоторые формы 
психического насилия обладают характе-
ристиками более опасными. В частности, 
длительное лишение человека сна, воз-
действие светом, звуком и многое другое» 
[7, с. 297].

Акты противоправного поведения, 
включающие психологическое насилие, 
являются составной частью различных 
видов преступлений, что признано наукой 
уголовного права. По результатам прове-
денного А. Ю. Решетниковой и Л. Н. Кло-
ченко анализа определений психологиче-
ского насилия были определены признаки 
последнего: совершается в виде конкрет-
ного волевого акта человеческого поведе-
ния; имеет непосредственный или опос-
редованный характер и конкретного 
адресата; направлен на достижение цели; 
выступает способом совершения преступ-
ления и вызывает определенные послед-
ствия [8].

Однако психологическое насилие при-
меняется и при совершении администра-
тивных правонарушений, в том числе 
в обстоятельствах, связанных с детьми. 

В качестве гипотезы исследования 
выступает предположение, что призна-
ние существования насилия между бра-
тьями и сестрами как отдельной формы 
семейного насилия, а также предложение 
расширенного понимания объекта госу-
дарственно-правовой защиты прав лич-
ности от домашнего (семейного) насилия 
в зависимости от вида лиц, покушающих-

ся на него, позволит учитывать опреде-
ленные упущения в организации работы 
органов профилактики правонарушений 
в данном направлении. 

Методологическую основу исследо-
вания составил диалектический подход 
к научному познанию общественных от-
ношений, связанных с совершением ак-
тов насилия со стороны детей (братьев 
и сестер), метод анализа и обобщения 
результатов научных исследований, по-
зволившие сформулировать и обосновать 
выводы. К числу специальных методов, 
примененных в исследовании, относятся 
сравнительно-правовой метод исследо-
вания. В качестве основных материалов 
исследования послужили результаты 
науч ных исследований российских и зару-
бежных ученых, нормативные акты и ста-
тистические данные.

Цель. Понимая значимость качества 
детского этапа развития человека, вре-
доносность (общественную опасность) 
совершаемых на данном этапе актов се-
мейного насилия как непосредственно 
в отношении несовершеннолетних (пер-
вый фактор), так и при семейно-бытовых 
конфликтах между родителями и ины-
ми законными представителями (второй 
фактор), представляется необходимым 
изучить также и проблему насилия, со-
вершаемого братьями и сестрами (третий 
фактор). В целом все три фактора обра-
зуют неблагоприятные события детства, 
оказывающие влияние па последующую 
жизнь человека, поэтому органам про-
филактики правонарушений необходимо 
учитывать все три фактора при организа-
ции собственной деятельности.

Это обусловило постановку следую-
щих задач: исследовать степень обще-
ственного и научного признания пробле-
мы детского насилия (между братьями 
и сестрами) как таковой; рассмотреть 
наличие основания, позволяющего выде-
лить насилие между братьями и сестрами 
в качестве отдельной формы домашнего 
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( семейного) насилия; уточнить содержа-
ние объекта семейно-бытового право-
нарушения как объекта государственно- 
правовой защиты.

О факторе насилия  
между братьями и сестрами

В глобальных стратегиях здравоохра-
нения все больше признается связь меж-
ду опытом раннего детства и состоянием 
здоровья на протяжении всей жизни. Важ-
ность опыта раннего детства настолько 
очевидна, что в Европе в обзоре социаль-
ных детерминант и здоровья Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ) го-
ворится, что «наивысшим приоритетом 
для стран является обеспечение хорошего 
начала жизни для каждого ребенка»6.

В отечественной административной 
науке психологическое насилие и насилие, 
происходящее между братьями и сестра-
ми, как негативные явления практически 
не исследованы. Нужно согласиться с тем, 
что психологическое насилие обладает 
аналогичными признаками и при совер-
шении административных правонаруше-
ний. Так, при нанесении побоев в отноше-
нии матери лицо действует умышленно, 
совершает в отношении нее физическое 
и психическое насилие, однако при этом 
причиняет опосредованное психологиче-
ское насилие и в отношении присутству-
ющего при побоях ребенка.

Качество жизни не только формирует-
ся человеком посредством его собствен-
ных усилий, но и закладывается родителя-
ми и иными законными представителями. 
Как мальчики, так и девочки, ставшие сви-
детелями насилия в семье, быстро усваи-
вают, что насилие является подходящим 
способом разрешения конфликта в чело-
веческих отношениях.

На качество раннего периода жизни, 
помимо прочего, влияет вид взаимоотно-
шений, который складывается не только 
между родителями (сожителями), ро-
дителями и детьми, но и между самими 
детьми (братьями и сестрами), при том, 
что эти взаимоотношения нередко носят 
насильственный характер и это отражает-
ся на последующих этапах жизнедеятель-
ности человека. 

Думается, что актуальность и значи-
мость проблемы подобного вида насилия 
очевидна и для Российской Федерации.

Зарубежные и отечественные 
исследования о неблагоприятных 

событиях детства,  
связанных с насилием

О влиянии семейного насилия на де-
тей впервые заговорили западные ученые, 
и на современном этапе эта тематика бо-
лее изучена именно ими. По их мнению, 
появляется все больше свидетельств того, 
что конкретный опыт детства, связан-
ный с насилием, увеличивает риск того, 
что в последующем люди будут придер-
живаться поведения, наносящего вред 
здоровью, и у них разовьется хроническое 
нездоровье [9; 10].

Конфликт между братьями и сестрами, 
даже если он связан с агрессией, часто 
рассматривается как непротивоправный 
и безвредный компонент отношений меж-
ду братьями и сестрами. Однако в 1980 г. 
в США вышла научная работа М. А. Стра-
уса, Р. Дж. Геллеса и С. К. Штайнмца 
«За закрытыми дверями: насилие в аме-
риканской семье», в которой рассматри-
вались вопросы распространенности 
супружеского насилия, жестокого обра-
щения с детьми и конфликтов между бра-
тьями и сестрами. Авторы  исследовали 

6 Европейское региональное бюро Всемирной организации здравоохранения. Обзор социальных де-
терминант и различий в состоянии здоровья в Европейском регионе ВОЗ : окончательный отчет. Копенга-
ген : Европейское региональное бюро Всемирной организации здравоохранения, 2013 // Документац. центр 
Всемир. организации здравоохранения. URL: https://whodc.mednet.ru/ru/osnovnye-publikaczii/soczialno-
ekonomicheskie-usloviya/2661.html (дата обращения: 28.05.2023).
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 взаимосвязь между супружеским наси-
лием и жестоким обращением с детьми, 
а также жестокое обращение между бра-
тьями и сестрами, насилие со стороны 
детей по отношению к своим родителям, 
а также причины и последствия словес-
ных оскорблений. 

Насилие измерялось с использованием 
шкалы конфликтных тактик, которая опре-
деляла три метода разрешения конфлик-
тов: (1) рациональное обсуждение и аргу-
ментация; (2) вербальные и невербальные 
выражения враждебности; и (3) физиче-
ская сила или насилие. В исследовании 
рассматривалось насилие между партне-
рами по браку и между братьями и сестра-
ми, социальные модели насилия в семье, 
его причины и профилактика. Результаты 
показали, что насилию подвергались поч-
ти 2 млн жен и 2 млн мужей ежегодно. 
Что касается детей, то большинство ро-
дителей одобряли порку и шлепки своих 
детей. Общий уровень насилия между 
братьями и сестрами намного превышал 
тот, который имел место между родите-
лями и детьми или между супругами [11, 
p. 3–4].

Однако под воздействием государ-
ственной политики, реализуемой в США 
и в других странах Запада, направленной 
на искоренение семейного (домашнего) 
насилия, отношение к нему людей стало 
видоизменяться. Интерес к этому явле-
нию в научной среде стал увеличиваться.

Учеными был выявлена и определена 
совокупность неблагоприятных событий 
детства (далее – НСД), к которым отно-
сятся: прямое насилие над ребенком (сек-
суальное, психологическое и физическое) 
и семейное насилие; насилие со стороны 
братьев и сестер; безнадзорность, раз-
лучение родителей и членов семьи, се-
мейное неблагополучие, вызванное зло-
употребление алкоголем, наркотиками 
и психоактивными веществами [9; 10].

На невзгоды детства приходится 29,8 % 
всех расстройств в разных странах. Так, 

британские ученые еще в 2010 г. провели 
социологические опросы в девяти странах, 
классифицированных Всемирным бан-
ком как страны с высоким уровнем дохо-
да (Бельгия, Франция, Германия, Израиль, 
Италия, Япония, Нидерланды, Испания, 
США), шести странах с уровнем дохода 
выше среднего (Бразилия, Болгария, Ли-
ван, Мексика, Румыния, Южная Корея) 
и шести странах с низким/ниже среднего 
уровнем дохода (Колумбия, Индия, Ирак, 
Нигерия, Китайская Народная Республи-
ка, Украина). В общей сложности в этих 
опросах приняли участие 51 945 взрослых 
(в возрасте 18 лет и  старше). 

Результаты этого исследования по-
казывают, что смерть родителей была 
самым распространенным несчастьем 
в детстве (11,0–14,8 %). Другие детские 
проблемы включали физическое насилие 
(5,3–10,8 %), насилие в семье (4,2–7,8 %) 
и психические заболевания родителей 
(5,3–6,7 %) [12; p. 379].

Коэффициенты вероятности, связан-
ные с количеством НСД, вызванных не-
адекватным функционированием семьи, 
были стабильно и значительно отрица-
тельными во всех классах и группах ис-
следуемых стран [12, p. 380].

К числу источников семейного наси-
лия относится насилие со стороны братьев 
и сестер. В настоящее время известно, что 
воздействие детской травмы наносит не-
медленный физический ущерб (например, 
травма), но также вызывает длительные 
биологические и психологические изме-
нения. Детская травма может изменить 
развитие мозга [9, p. 274].

НСД связаны с устойчивыми измене-
ниями в нервной, эндокринной и иммун-
ной системах. Они вызывают значитель-
ные биологические изменения у детей, 
изменяя созревание и рабочий баланс 
аллостатических систем. Их хроническая 
активация может привести к прогресси-
рующему износу или аллостатической 
нагрузке и перегрузке и может оказывать 
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долгосрочное воздействие на биологиче-
ское старение и здоровье [13, p. 29].

Формируется научный консенсус 
в отношении того, что истоки болезней 
у взрослых часто кроются в нарушениях 
развития и биологических нарушениях, 
происходящих в первые годы жизни. Этот 
ранний опыт может повлиять на здоровье 
взрослых двумя способами – путем накоп-
ления ущерба с течением времени либо 
путем биологического закрепления не-
взгод в чувствительные периоды развития 
[14, p. 2252].

Так, ученые из США Д. Финкельхор, 
Х. А. Тернер, А. Шаттак и С. Л. Хэмби 
провели исследование в целях получения 
актуальных оценок частоты и распростра-
ненности широкого спектра случаев наси-
лия, преступности и жестокого обращения 
в детстве. В ходе исследования были про-
ведены Интервью по телефону сотрудни-
ками опытной исследовательской фирмы, 
проводившей опросы. Оно состояло из на-
циональной выборки 4 000 детей и моло-
дежи в возрасте от 0 до 17 лет за период 
с 28 августа 2013 г. по 30 апреля 2014 г.

Общенациональная выборка была по-
лучена с использованием следующих че-
тырех источников: (1) адресная выборка 
НСД домохозяйств, из которых можно 
было набрать номера сотовых телефонов 
и места жительства, (2) предварительно 
отобранная выборка домохозяйств с деть-
ми из недавних национальных опросов, 
набираемых случайными цифрами, (3) вы-
борка стационарных телефонов (с извест-
ным ребенком в домохозяйстве на основе 
коммерческих списков) и (4) номера сото-
вых телефонов, взятые из целевого набора 
случайных цифр. Это сочетание рамок вы-
борки было попыткой увеличить общена-
циональный охват домохозяйств, включая 
те, которые обслуживаются только по мо-
бильному телефону, при эффективном 
охвате домохозяйств с детьми для получе-
ния желаемого количества завершенных 
интервью [15, p. 747].

Если выбранному ребенку было от 10 
до 17 лет, с ним проводилось основное 
телефонное интервью. В противном слу-
чае интервью проводилось с лицом, осу-
ществляющим уход, которое было наибо-
лее знакомо с распорядком дня и опытом 
ребенка. 

Вопросник по виктимизации несовер-
шеннолетних включал вопросы о 53 фор-
мах правонарушений против детей, охва-
тывающих следующие 6 общих областей: 
общие преступления; жестокое обраще-
ние с детьми; правонарушения сверстни-
ков и братьев/сестер; сексуальное на-
силие; свидетельствование и косвенное 
воздействие насилия, а также правонару-
шения в Интернете.

Более трети всей детей (37,3 %) под-
вергались физическому насилию в те-
чение учебного года, в основном со сто-
роны братьев, сестер и сверстников. 
Нападение, повлекшее за собой травму, 
произошло в 9,3 % случаев. Нападение 
со стороны взрослого произошло в 5,1 % 
случаев. Нападениям подвергалось боль-
ше мальчиков, чем девочек (41,6 % про-
тив 33,0 %). Мальчики имели особенно 
непропорционально высокий уровень 
насилия со стороны взрослых (6,9 % про-
тив 3,3 %), насилия со стороны сверстни-
ков, не являющихся взрослыми (20,6 % 
против 10,4 %). Физическое запугивание 
было самым высоким среди детей младше 
10 лет, а агрессия в отношениях была са-
мой высокой среди детей в возрасте от 10 
до 13 лет [15, p. 749–750].

Другое исследование 12-летних детей 
в Великобритании показало, что 26,2 % 
опрошенных подвергались издеватель-
ствам со стороны братьев и сестер [16, 
p. 749–750].

Обозначенные исследования проде-
монстрировали потенциальное пагубное 
воздействие насилия со стороны бра-
тьев и сестер как на психологическую, 
так и на поведенческую адаптацию в дет-
ском и подростковом возрасте. В детстве 
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виктимизация братьев и сестер связана 
с более низкой самооценкой, большей де-
прессией, тревогой, самоповреждающим 
поведением, проблемами с поведени-
ем и общими проблемами психического 
 здоровья.

Подростки, ставшие жертвами бра-
та или сестры, имеют больше проблем 
с психическим здоровьем и более склон-
ны к экстернализирующему поведению 
и правонарушениям. Кроме того, насилие 
между братьями и сестрами усиливает 
родительский стресс, увеличивая вероят-
ность применения жестких и дисфункцио-
нальных стратегий воспитания [17].

Существует лишь небольшое число ис-
следований, которые показывают, что же-
стокое обращение с детьми со стороны ро-
дителей и виктимизация братьев и сестер 
связаны [18; 19].

Ученые признают, что все более оче-
видным становится влияние НСД на долго-
срочную заболеваемость неинфекционны-
ми заболеваниями и на прежде вре мен ную 
смертность. Так, у лиц, подвергшихся 
четырем или более категориям воздей-
ствия в детстве, по сравнению с теми, кто 
не подвергался ни одной из них, в 4–12 раз 
повышался риск алкоголизма, наркома-
нии, депрессии и попыток самоубийства. 
Количество категорий неблагоприятного 
воздействия в детском возрасте показало 
постепенную связь с наличием заболева-
ний у взрослых, включая ишемическую 
болезнь сердца, рак, хронические заболе-
вания легких, переломы скелета и заболе-
вания печени [20, p. 245].

Группа английских ученых пришла 
к выводу, что ретроспективные иссле-
дования НСД могут быть быстрым и эф-
фективным механизмом для определения 
издержек детских невзгод для здоровья 

и систем здравоохранения и для поощре-
ния инвестиций в эффективную профи-
лактику в раннем возрасте. 

В их исследовании была установлена 
взаимосвязь между НСД и заболеваемо-
стью и смертностью на протяжении всей 
жизни. Включив вопросы о смертности 
братьев и сестер в стандартное ретроспек-
тивное обследование НСД, они выявили 
почти двукратный уровень преждевремен-
ной смертности в возрасте до 70 лет у лиц 
с НСД (по сравнению с отсутствием) [21, 
p. 451].

Виктимизация братьев и сестер связа-
на с физическим насилием и безнадзор-
ностью со стороны родителей, пренебре-
жением их правами [17, p. 245]. При этом 
имеются некоторые свидетельства того, 
что братья и сестры из семей, где царит 
насилие, могут проявлять меньше агрес-
сии и физического насилия и поддержи-
вать друг друга [22].

О насилии  
между братьями и сестрами  

в России
В Российской Федерации проблема на-

силия старших братьев и сестер над млад-
шими не вызывает интереса у широкого 
круга общественности, ученых, должност-
ных лиц органов власти и высшего руковод-
ства страны. Однако данный вид насилия 
в стране существует. Так, социальные сети, 
сайты психологических служб и средств 
массовой информации (газет, журналов, 
выпусков телепередач) насыщены обозна-
ченной тематикой. На сайте психологи-
ческой помощи «Психология счастливой 
жизни» имеется раздел «Мой родной брат 
меня избивает, что делать?», содержащий 
много обращений жертв данного вида на-
силия (с сохранением авторской редакции): 

Здравствуйте! Мне 14 лет, моему родному брату 25. Он начинает меня просто на просто 
оскорблять. Но стоит лишь мне ответить в ответ что-то вроде «Сам такой». Он сразу под-
ходит и начинает меня схватывать за волосы, толкать сильно, да так, что я даже валюсь с ног. 
Часто мне говорит: «Когда-нибудь я перестану орать и оторву тебе голову, поняла?» 
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# Наилка 01.08.2018 15:01 Мне только 9, у меня каждый день так происходит. Когда папа 

умер стало все по худшему раньше папа меня защищал, а мама реагирует ну брат продолжает 
меня бить уже 3 года он меня бьет и обзывает. Меня это все время учит он бьет меня каждый 
день, например сегодня. Ему только 12, скоро 13. 

# Адема 17.11.2019 10:35 Помогите пожалуйста. Мне 13, моему брату 15, и он меня бьет 
всем что увидит. Кидает на меня скалку если я что-то не сделала или не выполнила. Что мне 
делать? А позже делает вид что ничего не было. 

# Таня 07.04.2020 17:48 Здравствуйте, мне 17 лет (через 38 дней 18 исполнится) Меня из-
бивает брат, которому 34 года. Он бьет по лицу, ребрам, ногам, голове. Постоянно угрожает 
что убьет. Сегодня я написала заявление на него в полицию. Он избивал и собственную (с недав-
них пор бывшую) жену. Теперь мне очень страшно, я боюсь, что он вернется. Он псих. 

# Пока не известно 16.06.2020 15:20 Мне 14 лет, моему брату 18. Живем в одной квартире. 
Мой брат избивает меня по любому поводу, если он меня оскорбляет, и я отвечаю ему так же, 
то он начинает на меня орать бить, унижать. Маме все равно что он меня бьет, ее мнение 
такое «он просто учит как правильно».

# Иван 11.09.2020 16:10 Здравствуйте, меня избивает брат. Мне лет 14, ему 25, бьет рука-
ми, когда я падаю на пол или лежу начинает меня бить ногами по легким Он щас военный, мо-
жет кинуть какой-либо предмет, я всегда ему говорю хватит , но он не останавливается , бьет 
из-за того что я не пошел ему в магазин или просто когда я говорю нет, начинает надоедать 
уже потом бьет, потому что я не соглашаюсь.

# Даша 20.01.2021 20:30 Мой брат меня тоже избивает, ему 15 мне 12, но ни мама, ни папа 
ему ничего не говорят, один раз он меня ударил в плечо и был синяк, он начал меня бить с 5–6 лет. 
Сегодня он мне очень сильно нажал на челюсть, когда-то он мне каждый день нажимал кулаком. 
Или он меня очень сильно избивал. Подскажите пожалуйста, что делать в такой ситуации7.

7 URL: https://psycabi.net/vopros-psikhologu/semya-otnosheniya-s-rodstvennikami/4013-moj-rodnoj-brat-
menya-izbivaet-chto-delat (дата обращения: 06.06.2023).

8 Депривация – сокращение либо полное лишение возможности удовлетворять основные потребности.

В Российской Федерации также прово-
дились исследования, аналогичные опи-
санным выше. Однако они были направле-
ны на установление вредных последствий 
только до 14-летнего возраста. Так, основ-
ную группу исследуемых российскими 
учеными составили 72 ребенка в возрасте 
от 7 месяцев до 14 лет. В качестве группы 
контроля была взята группа детей – сирот 
с рождения (20 человек), которые не под-
вергались физическому насилию, но нахо-
дились в условиях депривации8.

Для целенаправленного исследования 
детей в условиях хронического внутрисе-
мейного физического насилия была разра-
ботана оригинальная шкала оценки пси-
хических нарушений (далее – ШОПН). 
Исследование по ШОПН позволило раз-
делить обследуемых детей на 3 группы: 
первая составила 8 % – это риск развития 

психических нарушений в результате воз-
действия фактора физического насилия; 
вторая и третья группы с умеренными 
и выраженными нарушениями – соответ-
ственно 67 % и 25 %. Выраженность пси-
хических нарушений возрастала по мере 
увеличения возраста обследуемых. Иссле-
дование по ШОПН выявило депрессию 
у 69 % детей, из которых малое депрес-
сивное состояние отмечалось у 39 % де-
тей, в 16 % случаев отмечалось умеренное 
депрессивное состояние, в 14 % – выра-
женное. С возрастом в структуре депрес-
сии начинал преобладать дисфорический 
компонент, в то время как в раннем воз-
расте тоскливое настроение сопровожда-
лось тревогой и страхами [23, с. 48].

В случаях, когда субъект применяет 
насилие, влекущее определенный вред 
здоровью потерпевшему, образуется 
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 соответствующий состав преступления. 
По российскому законодательству, ответ-
ственность за побои наступает с 16 лет. 
Если побои (уголовно или администра-
тивно противоправные) причиняются 
лицами, не достигшими этого возраста, 
то дело не будет возбуждено из-за отсут-
ствия состава правонарушения. И многие 
факты подобного рода правонарушений 
остаются безнаказанными. В связи с этим 
следует отметить, что в предупреждении 
рассматриваемых фактов приоритетную 
и важную роль играют родители и иные 
законные представители. Родители несут 
ответственность за воспитание и разви-
тие своих детей. Они обязаны заботиться 
об их здоровье, физическом, психическом, 
духовном и нравственном развитии (ст. 63 
Семейного кодекса Российской Федера-
ции от 29 декабря 1995 г. № 223-ФЗ (ред. 
от 28 апреля 2023 г.)). 

Думается, что такая забота должна 
включать и пресечение случаев насилия, 
исходящих от старших братьев и сестер. 
В противном случае пассивное поведение 
родителей и иных законных представите-
лей будет оцениваться как пренебрежение 
правами детей, что является нарушени-
ем ст. 65 Семейного кодекса Российской 
Федерации, согласно которой способы 
воспитания детей должны исключать 
пренебрежительное, жестокое, грубое, 
унижающее человеческое достоинство 
обращение, оскорбление или эксплуата-
цию детей. Так, «законодатель устанав-
ливает ответственность различного рода 
как за неисполнение родителями своих 
обязанностей, так и за пренебрежитель-
ное отношение или злоупотребление ро-
дительскими правами» [24, с. 194].

Однако пренебрежение со стороны 
родителей и других законных предста-
вителей будет носить административно-
противоправный характер лишь в том 
случае, когда кто-либо из братьев или се-
стер, не достигших возраста юридиче-
ской ответственности, причиняет побои 

либо другие насильственные правонару-
шения другому ребенку в семье, как пра-
вило, младшему, а родители бездействуют. 
В данном случае предусматривается со-
став административного правонарушения, 
предусмотренного ст. 5.35 Кодекса Рос-
сийской Федерации об административных 
правонарушениях (далее – КоАП РФ).

По мнению Ю. А. Черемухиной, в ре-
зультате все более глубокого проникнове-
ния насилия в жизнь семьи разрушается 
ее нравственность, происходит ослабле-
ние гуманизма семейного воспитания, 
порождается детская безнадзорность 
и беспризорность, дети вовлекаются в по-
требление спиртных напитков, наркоти-
ков, в проституцию и преступную дея-
тельность. Это опасное явление влечет 
невосполнимые потери в культурном раз-
витии общества [25, с. 133].

Проанализировав асоциальное по-
ведение подростков, Л. Б. Антонова вы-
деляет чаще всего встречающиеся их по-
веденческие аномалии – это «жестокость 
по отношению друг к другу и незаконное 
потребление алкоголя и наркотиков» [26, 
с. 425].

Нередки случаи, когда из-за существу-
ющих проблем в семье, применения в от-
ношении несовершеннолетних насилия, 
подростки совершают суицидальные дей-
ствия. Т. М. Занина отмечает, что «причи-
нами детского и подросткового суицида 
чаще всего являются неблагоприятная ат-
мосфера в семье, факты психологическо-
го или физического насилия в семье» [27, 
с. 174].

Следует отметить высокую степень 
латентности правонарушений в сфере 
семейно-бытовых отношений, особенно 
факты насилия со стороны детей. «Поли-
ция на вызовы в неблагополучные семьи 
выезжать не любит, а сами жертвы редко 
обращаются к властям» [28, с. 32].

Об административно- противоправном 
насилии как явлении федерального уров-
ня стало возможным говорить с того 



391

Siberian Law Review. 2023. Volume 20, no. 4

момента, когда законодатель в 2017 г. 
декриминализовал ответственность за по-
бои и установил ответственность за их 
нанесение в ст. 6.1.1 КоАП РФ9. Однако 
ранее в некоторых субъектах Российской 
Федерации была установлена и действу-
ет административная ответственность 
за совершение насильственных действий 
как физического, так и психологического 
 характера. 

В первом случае в качестве примера 
можно обозначить ст. 13.8 «Семейно- 
бытовое дебоширство» закона Республики 
Башкортостан № 413-з, которой установ-
лена ответственность за совершение руко-
прикладства, ругательств, иных действий, 
посягающих на здоровье, честь и досто-
инство членов семьи, а также совмест-
но проживающих лиц (семейно- бытовое 
 дебоширство)10.

Во втором – ст. 1.18 закона Вологодской 
области от 8 декабря 2010 г. №  2429-ОЗ, 
предусматривающую административную 
ответственность за семейно-бытовое де-
боширство, т. е. совершение в жилом 
помещении (домовладении) действий, 
выражающих явное неуважение к окру-
жающим, в том числе к члену (членам) 
семьи, сопровождающихся нарушением 
спокойствия граждан, унижением челове-
ческого достоинства и (или) нецензурной 
бранью, если эти действия не содержат 
признаков другого административного 
правонарушения или уголовно наказуемо-
го деяния11.

Исходя из действующего законодатель-
ства под наказуемым административно-
противоправным насилием, в том числе 

совершаемом в сфере семейно- бытовых 
отношений, понимается нанесение побо-
ев или совершение иных насильственных 
действий, причинивших физическую боль, 
но не повлекших  уголовно-наказуемых 
последствий, а также акты психологиче-
ского насилия (нарушение спокойствия 
граждан в семье, унижение человеческо-
го достоинства, создание конфликтной 
ситуации), которые причиняют огром-
ный ущерб нравственности, оказывают 
деморализующее и психотравмирующее 
воздействие на членов семьи и лиц, со-
вместно проживающих и ведущих общее 
хозяйство.

В целом можно констатировать, что 
проблема насилия между братьями и се-
страми в большей степени относится 
к частным вопросам и не выделяется 
в отдельное направление деятельности 
специализированных подразделений по-
лиции и иных субъектов профилактики 
 правонарушений.

Заключение
Несмотря на сравнительно небольшое 

количество исследований, посвященных 
насилию между братьями и сестрами, 
данный феномен имеет место в Россий-
ской Федерации. При этом повышенной 
вредностью и (или) общественной опас-
ностью обладают те случаи семейного 
(домашнего) насилия, которые причиня-
ются в отношении значительно младших 
по возрасту братьев и сестер. Некоторые 
ситуации, когда родители пренебрега-
ют правами детей-жертв, не реагируют 
на случаи насилия в отношении  младших 

9 О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в связи с приняти-
ем Федерального закона «О внесении изменений в Уголовный кодекс Российской Федерации и Уголовно- 
процессуальный кодекс Российской Федерации по вопросам совершенствования оснований и порядка ос-
вобождения от уголовной ответственности» : федер. закон от 3 июля 2017 г. № 326-ФЗ. Доступ из СПС 
«КонсультантПлюс».

10 Кодекс Республики Башкортостан об административных правонарушениях : закон Респ. Башкортостан 
от 23 июня 2011 г. № 413-з // Электрон. фонд правовых и норматив.-техн. документов. URL: https://docs.cntd.
ru/document/450366898 (дата обращения: 30.06.2023).

11 Об административных правонарушениях в Вологодской области : закон Вологод. обл. от 8 дек. 
2010 г. № 2429-ОЗ // Электрон. фонд правовых и норматив.-техн. документов. URL: https://docs.cntd.ru/
document/895282822 (дата обращения: 30.06.2023).
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детей со  стороны старших, допустимо 
признавать как совершение насилия в от-
ношении лиц, находящихся заведомо 
в беспомощном состоянии. К таким слу-
чаям, например, следует отнести такие, 
когда ребенок-жертва не может в силу 
младшего возраста и состояния развития 
оказать противодействие брату/сестре- 
агрессору. Признание актов насилия 
в присутствии и (или) в отношении детей 
как НСД или детских невзгод и оказыва-
ющих глубокое влияние на их последую-
щую жизнедеятельность подчеркивают 
актуальность проблематики противодей-
ствия семейному (домашнему) насилию.

Таким образом, факты насилия между 
братьями и сестрами и их глубинные не-
гативные психологические последствия, 
которые могут отражаться на протяжении 
всей последующей жизни, являются осно-
ванием для выделения отдельной формы 
семейного (домашнего) насилия. Ребенок, 
в отношении которого и (или) в присут-
ствии которого как члена семьи применя-
ется насилие, претерпевает его вредные 
последствия. Такие факты насилия обра-
зуют НСД.

Также следует отметить, что насиль-
ственные действия между детьми явля-
ются еще одним элементом, характери-
зующим семейно-бытовые отношения, 
в которых применяется насилие. Круг 
участников семейных конфликтов, при ко-
торых причиняется насилие, расширяет 
видение и понимание семейно-бытовых 
отношений, следовательно, придает уточ-
ненную характеристику объекту право-
нарушений, совершаемых в рассматри-
ваемой сфере. Традиционное понимание, 
что жертвой домашнего насилия являются 
женщины, а агрессором мужчина (муж, 
сожитель), должно видоизмениться. В ка-
честве семейного агрессора выступают 
и старшие дети, применяющие насилие 
в отношении младших, тем самым расши-
ряется понимание объекта администра-
тивно-правовой защиты. 

В связи с этим более верным выглядит 
определение семейного насилия, пред-
ложенное Л. Б. Антоновой: умышленное 
противоправное воздействие на члена 
семьи со стороны другого члена этой же 
семьи, совершаемое против воли жерт-
вы и потенциально способное причинить 
данному члену семьи органическую, фи-
зиологическую или психическую травму 
либо ограничить свободу волеизъявления 
(действия) данного лица [29, с. 132].

Эффективное вмешательство в работу 
с детьми, в отношении которых было со-
вершено семейное насилие, исходящее 
от братьев и сестер, требует целого ряда 
мер реагирования со стороны ребенка, 
семьи, школы и сообщества. В целях сни-
жения совершения насильственных дей-
ствий в семье необходимо:

– повысить степень осведомленно-
сти родителей о влиянии насилия в семье 
в разных его вариантах на их детей и не-
обходимости построения ненасильствен-
ных, заботливых отношений как между 
родителями, так и со своими детьми, 
добро совестного выполнения своих роди-
тельских обязанностей посредством уси-
ления таких административно-правовых 
средств, как правовая пропаганда и агита-
ция, проведение различных мероприятий 
со стороны государственных органов, раз-
мещения правовой информации на сай-
те государственных услуг и социальных 
 сетях;

– не допускать случаев халатного 
выполнения полицейских обязанностей 
со стороны сотрудников ПДН и других 
сотрудников полиции по выявлению 
и пресечению случаев противоправно-
го пренебрежения своими обязанно-
стями родителями и иными законными 
представителями несовершеннолетних 
при совершении насилия между бра-
тьями и сестрами, принимать соответ-
ствующие юридические меры реагиро-
вания по привлечению виновных лиц 
к  ответственности;
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– расширить возможность детям-
жертвам семейного насилия раскрывать 
факты об этом и передавать такую ин-
формации сотрудникам подразделения 
по делам несовершеннолетних, органам 

опеки и попечительства, другим субъек-
там профилактики для соответствующего 
правового и иного реагирования и поста-
новки на профилактический учет винов-
ных лиц.
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